
 

 

Haarausfall bei Frauen – Der Bruch mit einem 
gesellschaftlichen Tabu 
Thomas Grinninger vom  FEBAH Haarstudio in Nürnberg macht Frauen mit Haarausfall Mut, wieder 
selbstbewusst am Leben teilzunehmen  

 
Der Verlust von Haaren bedeutet sowohl für Männer wie auch für Frauen eine sichtbare 
Veränderung in ihrem Leben. Ist aber der männliche Haarausfall in der Öffentlichkeit akzeptiert und 
wird in der Werbung sogar als besonders maskulin dargestellt, werden fehlende Haare am Kopf von 
Frauen mit minderer Attraktivität bis hin zu Ungepflegtheit gleichgesetzt. Der Verlust der eigenen 
objektiven Schönheit und die geringe Akzeptanz von weiblichem Haarverlust  in der Öffentlichkeit 
drängen betroffene Frauen unbeachtet ins Abseits. Für viele Frauen beginnt ein langer Leidensweg, 
der häufig von charakteristischen psychischen Beschwerden begleitet wird. 

Diese Suche nach Hilfe führt betroffene Frauen mit steigender persönlicher Verzweiflung zu 
unterschiedlichen Stationen. Unzählige Besuche bei Haut- und Frauenärzten stehen meist am 
Anfang. Der intensive Einsatz unterschiedlichster Produkte der Kosmetik- und Haarpflegeindustrie 
nimmt später aber den Hauptteil ein. Da bis heute noch kein effektiv wirksames Verfahren oder 
Produkt zur vollständigen Heilung von Haarausfall entwickelt werden konnte, spricht Thomas 
Grinninger vom FEBAH Haarstudio in Nürnberg vom „Geldgeschäft mit dem Opferwesen“.  Denn 
genau das Fehlen einer funktionierenden Lösung bedeutet für viele Frauen in ihrer verzweifelten 
Suche enorme Ausgaben für immer neue Produkte, in die jeweils größere Hoffnungen gesetzt 
werden.  

Die Spirale endet in vielen Fällen und oft nach Jahren wieder bei den Medizinern und der Diagnose 
erblich bedingter Haarausfall. „Dieses fatale Urteil der Medizin, das aufgrund der ausgeschöpften 
Möglichkeiten immer wieder als Enddiagnose herangenommen wird, suggeriert den betroffenen 
Patientinnen letztlich nur eines: sie selbst tragen Schuld an ihrem Haarausfall“, so Thomas 
Grinninger.  

Unzählige Kundinnen sind mit dieser Diagnose zu dem Haarfachmann, der gemeinsam mit seiner 
Frau einen Haarsalon in Nürnberg führt und sich seit vielen Jahren mit der Thematik Haarausfall und 
Haarverdichtung beschäftigt, gekommen. „Für viele Frauen war dies ein Schritt, den sie erst mit 
besonders hohem Leidensdruck gehen konnten. Denn von medizinischer Seite wurde ihnen ja vorher 
vermittelt, dass es keine Möglichkeit gebe, jemals wieder mit schönem und vollem Haar leben zu 
können.“  

Die Lösung der Grinningers heißt Haarverdichtung. Dabei wird Echthaar mit dem bestehenden 
Eigenhaar schadlos verbunden. Anschließend wird das neue volle Haar nach den Wünschen der 
Kundinnen modisch geschnitten und frisiert. Somit kann ein problemloser Umgang mit den Haaren zu 
Hause gewährleistet werden. Thomas Grinninger weiß, dass diese Lösung das Wissen um den 
eigenen Haarverlust nicht wett macht, aber „wir sehen jeden Tag, wie bedeutend es für unsere 
Kundinnen ist, wieder mit Freude das eigene Spiegelbild betrachten zu können und damit neuen 
Lebensmut zu tanken. Denn was Haarpflegeprodukte oder Haarwuchsmittel in Form von Tabletten 
oder Tinktur nicht schaffen, erfahren unsere Kundinnen mit den Haarverdichtungen ganz intensiv: 
neue Lebensbejahung, mehr Selbstbewusstsein und endlich wieder das Gefühl, begehrt zu sein.“ 



 

 

 

Unternehmensinformation: 

Das FEBAH Haarstudio der Grinningers am Valznerweiher in Nürnberg ist eines von drei Studios in 
Bayern, das die Haarverdichtung nach dem Hairdreams-Prinzip anbietet. Thomas Grinninger selbst 
beschäftigt sich seit 15 Jahren mit Haarausfall und Haarverdichtung. Seitdem hat er hunderte von 
Frauen mit Hairdreams Haarverdichtungen zu gutem Aussehen, mehr Vitalität und Lebensbejahung 
verholfen. 
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Ansprechpartner: Thomas Grinninger 
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E-Mail: info@ febah-haarstudio.com  
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Thomas Grinninger vom FEBAH Haarstudio überprüft bei einer Kundin das Endresultat der Haarverdichtung 
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Neue Lebensfreude dank Haarverdichtung - der Vorher-Nachher-Effekt ist der sichtbare Beweis  

Foto: HAIRDREAMS 


